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UM PILOTO DE TV 
QUE JUNTA A 
COMUNIDADE NUM 
PROJETO ÚNICO!

CONSULTE JÁ 
OS HORÁRIOS 
DOS SEUS 
PROGRAMAS 
PREFERIDOS!
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     E&       Ê



LINHA DE ATENDIMENTO 
AO ESPECTADOR E AO OUVINTE

A TV Pré0cupada pode ser visualizada 

via internet www.tvpreocupada.com
ou através da adesão gratuita ao MeoKanal 658254 
(prima o botão verde do seu comando e digite 658254)

Se tiver problemas em aceder à TV Pré0cupada, 
ligue para o nosso centro de ajuda 969 852 390 

EDITORIAL
TVPREOCUPADA

A Oficinas do Convento celebra este ano 25 anos e vivendo tempos em que a coe-
são social se dissipa com restrições e devido à dificuldade de programar de forma 
inclusiva e aberta aos públicos, questionamos: de que forma conseguimos não 
perder mais contacto com as comunidades, cumprir com objetivos programáticos 
bem como responder de forma eficiente e atual às necessidades de publicação por 
parte das comunidades artísticas?

Desta forma surge a ideia de fazer um projeto piloto para televisão, usando os 
recursos técnicos contemporâneos que nos permitem a aproximação interativa 
com os espectadores a partir de uma estrutura clássica de programação televisiva, 
abordando os temas e tipologias programáticas de uma forma aberta, lançando 
questões acerca daquilo que é a comunicação, de que forma a processamos e de 
que forma desejamos que outros a processem.

TV Pré0cupada transmite o melhor da Região do Alentejo, com reflexo a nível 
nacional e internacional. Uma programação multidisciplinar nas diferentes áreas 
artísticas e culturais, cruzando com os saberes ancestrais, com a sociedade, a eco-
logia e a natureza, onde foi privilegiado o trabalho com a comunidade na constru-
ção dos conteúdos.
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Micro-Novela 
Raffaella (episódio 5)

Sessão de Curtas Metragens
Évo.RAP
Ouve lá Isto!

Espaço Culinária
Sem Moengas e 
Montemor à Mesa

Micro-Novela 
Raffaella (episódio 6)

Jornal TV Pré0cupada

Desafio Cerâmica

Abertura de emissão / Nascer do Dia
Documentário Santa Maria do Bispo 
3D – Montemor-o-Novo 1534
Documentário 
EU cidadãos pelo clima
Programação Infantil
Programa 8/80
Casa João Cidade
Curta metragem Almansor
Évo.RAP
Sessão Cerâmica 
Oficinas do Convento
Curta metragem Jegues

Programa 
Terra Sã

Programa Life Lines
Ouve lá Isto!
Série Zé da Luz (episódio 1)

Sessão de Curtas Metragens
Série Zé da Luz (episódio 2)

Espaço Culinária
Sem Moengas e Montemor à Mesa
Jornal TV Pré0cupada
Documentário Olivais tradicionais 
do Baixo Alentejo – um habitat 
único a conservar

Micro-Novela 
Raffaella (episódio 1)

Documentário 
O que vai acontecer aqui
Micro-Novela 
Raffaella (episódio 2)

Programa 
Em Bom Alentejanês (episódio 1)

Micro-Novela 
Raffaella (episódio 3)

Documentário 
20 ANOS DE OFICINAS 
NUM CONVENTO
Ouve lá Isto!
Sessão de Curtas Metragens
Música na SHE
Micro-Novela 
Raffaella (episódio 4)

Sessão de Curtas Metragens
Ouve lá Isto!
Era uma vez - Teatro de Marionetas
Sessão de Curtas Metragens
Música na SHE
Programa 
Em Bom Alentejanês (episódio 2)

08:00
08:15

08:30

09:00
09:50
10:20
10:35
10:40
10:50

11:10

11:25

11:45
12:00
12:10
12:15
12:50
12:55

13:00
13:10

13:30

13:35

14:55

15:00

15:30

15:35

15:55
16:10
16:20
16:30

16:35
17:30
18:15
18:20
18:35
18:50

PROGRAMAÇÃO 
SÁBADO .  24 JULHO

PROGRAMAÇÃO 
SÁBADO .  24 JULHO

18:55

19:00
19:20
19:30

19:40

19:55

20:00

20:10

Em Bom Alentejanês nasce da curiosi-
dade pelo linguajar alentejano, pela sua 
sonoridade, as suas expressões e o seu 
uso. Há palavras e expressões que só ga-
nham sentido no seu contexto preciso.
Em passeios com Mariana Stoffel e 
o Prof. Vitor Guita, vamos desvendar 
os mistérios escondidos na oralidade 
desta terra e aprender a falar em Bom 
Alentejanês.

Bird Whisper – Hora de ir dormir
Sessão de Curtas Metragens
Évo.RAP
Era uma vez - Teatro de Marionetas

Micro-Novela 
Raffaella (compilação – episódios 1-6)

Ouve lá Isto!
Documentário Fascínio
Sessão de Cinema Arrepios
Sessão de Curtas Metragens
Era uma vez - Teatro de Marionetas o

Sessão 4ª edição Electrick Dreams
Sessão de Curtas Metragens
Sessão 4ª edição Electrick Dreams
Sessão DJ – Sculpture
Sessão DJ – Dj Marcelle
Another Nice Mess
Sessão DJ – 2Jack4U
Tudo na mesma como a lesma

21:00
21:05
21:25
21:35

21:40

22:00
22:20
23:30
23:50
00:05
00:10
00:25
01:05
01:30
02:20

03:45
04:30

Desafio Cerâmica, um programa cheio 
de surpresas, muita paixão, gargalha-
das e… cerâmica! Gravado no Centro 
de Investigação de Cerâmica de Mon-
temor-o-Novo, com 4 ceramistas ama-
dores em jogo e um painel de 3 jurados 
especialistas na matéria. Não perca um 
só episódio, com a certeza de que pelo 
menos um dos candidatos irá mudar a 
sua vida com o fantástico (e inespera-
do) prémio que temos para oferecer!

Susana Cigarro dedica-se a uma paixão 
antiga – a cozinha! A paixão é tanta que 
os pratos tradicionais mais simples se 
tornam dignos de uma estrela Miche-
lin! Aqui pode conhecer alguns truques 
simples, mas infalíveis!

Um consultório médico é o pano de 
fundo deste drama em formato de mi-
cro novela. Raffaella gosta de dançar, 
de se divertir com os amigos e de tomar 
conta dos cavalos da herdade, encon-
trará ela a sua alma gémea e a felici-
dade do amor, agora que descobriu que 
tem um melanoma?

Queremos documentar histórias do 
Alentejo Central, de quem trabalha em 
terrenos de pequena, média ou grande 
dimensão, agricultores, permacultores, 
inventores, regeneradores, promotores 
de iniciativas de recuperação do meio 
ambiente através da produção agro-
florestal, com produção de alimentos e 
regeneração da biodiversidade. 



Évo.RAP
Ouve lá isto!
Série Zé da Luz  (episódio 5)

Sessão 4ª edição Electrick Dreams
Micro-Novela 
Raffaella  (episódio 9)

Música na SHE
Sessão de Curtas Metragens
Casa João Cidade
Micro-Novela 
Raffaella  (episódio 10)

Era Uma Vez - Teatro de Marionetaso

Sessão de Curtas Metragens
Música na SHE
Sessão 4ª edição Electrick Dreams
Évo.RAP
Micro-Novela 
Raffaella (episódio 11)

Programa 
Em Bom Alentejanês (episódio 4)

Sessão de Curtas Metragens
Micro-Novela 
Raffaella  (episódio 12)

Espaço Culinária
Sem Moengas e Montemor à Mesa

Jornal TV Pré0cupada

Programa Terra Sã
Sessão de Curtas Metragens

Programa 
Life Lines

Ouve lá isto!
Sessão Cerâmica 
Oficinas do Convento
Sessão de Curtas Metragens
Espaço Culinária
Sem Moengas e Montemor à Mesa
Jornal TV Pré0cupada
Série Zé da Luz  (episódio 4)

Documentário Évora Urbe Áurea
Micro-Novela 
Raffaella  (episódio 7)

Documentário Preto&Branco
Micro-Novela 
Raffaella (episódio 8)

Programa 
Em Bom Alentejanês (episódio 3)

Documentário Pouco a Pouco

Nascer do Dia
Sessão de Curtas Metragens
Programação Infantil

Programa 
8/80

Évo.RAP

Sessão de Curtas Metragens
Série Zé da Luz (episódio 3)

PROGRAMAÇÃO 
DOMINGO .  25 JULHO

Dos charcos mediterrâneos, às rochas 
no montado, das bermas de estrada às 
pastagens, as espécies mais variadas 
habitam na nossa região e são estu-
dadas e preservadas por especialis-
tas. Imagens incrivelmente dinâmicas 
conseguem mostrar os aspectos mais 
íntimos da fauna e flora selvagem, re-
velando hábitos e pormenores desco-
nhecidos pela maioria de nós. E porque 
correm riscos de extinção? Todas as 
respostas neste programa, onde acom-
panhamos e aprendemos com Luis Gui-
lherme de Sousa do projeto Life Lines.

Um especial de informação sobre a 
transformação da paisagem do Alen-
tejo, do interior ao litoral, causada 
pela monocultura, centrais fotovoltai-
cas e imobiliário de luxo. Um olhar so-
bre o impacto destes empreendimen-
tos no património arqueológico, nas 
populações locais e nos ecossistemas 
alentejanos.

8/80: aqui há espaço para tudo e para 
todos. Partimos de pequenas conversas 
e estórias dos meninos de outrora que 
foram recriadas e recontadas pelas 
crianças de hoje. Espaço de partilha en-
tre netos, pais e avós, de brincadeiras e 
jogos intemporais... “eu brinco, tu brin-
caste... nós brincamos...”. 
Trabalho realizado com e na Oficina da 
Criança em Montemor-o-Novo.

08:00
08:40
09:35

10:20

10:50

10:55
11:25

11:30
11:40

12:15

12:25
12:35

12:40
12:50

13:00
13:05
13:10
13:25

13:30
14:35

14:45

14:55

15:05
15:15
15:25
15:30
15:55

16:05
16:20
17:30
17:40

17:45
17:50
18:00
18:20
18:35
18:50

19:00

19:10
19:35

19:50

20:00

Sessão de Curtas Metragens
Micro-Novela 
Raffaella (compilação – episódio 7-12)

Bird Whisper - Hora de ir dormir
Desafio Cerâmica
Documentário Terra e Tijolo, 
um processo de transformação
Sessão 4ª edição Electrick Dreams
Sessão de Curtas Metragens
Programa 
Em Bom Alentejanês 
(compilação – episódio 1-4)

Direito de Antena do Sr. Sousa
Conversa Sobre TV Pré0cupada
Fim de emissão

20:10
20:25

21:00
21:05
21:50

22:10
22:20
23:00

23:35
23:40
23:45

Dj Sims, um dos maiores símbolos do 
movimento hip hop eborense, junta-se 
ao músico Tozé Bexiga e apresentam-
-nos o panorama RAP de Évora. Não 
ficámos indiferentes... e vocês também 
não ficarão! Fizemos uma seleção he-
terogénea de forma a poder mostrar 
da melhor forma este crescente movi-
mento em Évora. As melhores rimas do 
Alentejo estão aqui!

PROGRAMAÇÃO 
DOMINGO .  25 JULHO

Lançámos o desafio aos comerciantes 
da cidade para a produção de anúncios 
originais a transmitir na TV Preocupada, 
e realizámos os spots para as primeiras 
20 inscrições. Juntámos a criatividade 
da Ficha Tripla e da Oficinas do Con-
vento e puff! O resultado está à vista! 
A valorização do comércio local. 

20 SPOTS PUBLICITÁRIOS
COMÉRCIO DE MONTEMOR-O-NOVO

Poderá visualizar  ao longo dos dias!
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  Gaspacho 
alentejANO

HORÓSCOPO 
JULHO

RECEITAS 
ALENTEJANAS

Bom apetite!

Chegou o verão, e com ele os frescos, saborosos e nutritivos tomates!
O que fazer com eles? GASPACHO Alentejano! Para levar para a praia, 

piquenique, almoço no seu trabalho ou em casa! com apenas 15 minutos 
confeccionar uma sopa aromática, prática, fresca, e para toda a família! 

CARNEIRO
Com a economia retrógada 
neste mês, vais sentir-te pouco 
confiante em relação ao teus 
investimentos. Irás enfrentar 
situações variadas de diversas 
formas.

TOURO
As tuas relações profissionais 
evoluem de forma satisfatória 
se conseguires arranjar traba-
lho. Cuidado com momentos 
incertos na sequência de de-
senvolvimentos inesperados.

GÉMEOS
Está na altura de fazer uma 
limpeza ao teu campo energé-
tico e procurar alternativas à 
EDP. As tuas experiências pas-
sadas poderão revelar-se úteis 
perante novos desafios.

CARANGUEJO
Este mês vais sentir-te como 
uma guru emocional na rampa 
para o quarto crescente. A tua 
panóplia de relações român-
ticas irá sair beneficiada, mas 
evita passar na Ruinha.     

LEÃO
A vida vai parecer-te confusa e 
as sessões de terapia são dema-
siado caras. Escolhe agir con-
forme cada situação de acordo 
com as possiblidades que acha-
res viáveis dependendo da con-
figuração de cada fenómeno.  

VIRGEM
A tua aura está em altas e a paz 
de espírito persegue-te para 
onde quer que vás. Evita ler o 
Correio da Manhã, usar desper-
tador ou recorrer ao sarcasmo. 
O neutrão é o teu animal espi-
ritual do mês.

BALANÇA
Boas evoluções se avizinham. 
Cuidado com as reviravoltas. 
Agarra cada oportunidade co-
mo se fosse tua, mas não con-
tes com o ovo no cu da galinha.

ESCORPIÃO
Dedica-te a geolocalizar os vá-
rios pontos de poluição que exis-
tem no rio perto te ti. Poderás 
sentir-se mais hostil para com a 
administração pública neste mês: 
procura lembrar-te do enorme 
valor da acção directa. 

SAGITÁRIO
Terás a sensação de estar irre-
sistível, sobretudo para insectos 
hematófagos. Não sejas espe-
cista e abre-te a novas relações 
– enxotar, só a negatividade. 

CAPRICÓRNIO
Doenças do foro hepático po-
derão ser explicadas pela pas-
sagem do satélite METOP-B por 
47.67°N; 122.12°W. Aceita o de-
sequilíbrio natural do universo e 
não te esqueças de beber água. 

AQUÁRIO
Este mês estarás sob a influên-
cia de Marte, deus da guerra e 
da agricultura. Altura ideal para 
bombas de sementes e anarco-
florestas.

PEIXES
Este mês irá progredir, aprovei-
ta! Enfrentarás algumas dificul-
dades na finalização de alguns 
projetos, mas Vénus irá fazer 
a sua magia no Final_finalissi-
mo_v2_revisto_finalJULHO.doc

21/03 a 19/04 20/04 a 20/05 21/05 a 21/06

22/06 a 22/07 23/07 a 22/08 23/08 a 22/09

23/09 a 22/10 23/10 a 21/11 22/11 a 21/12

22/12 a 19/01 20/01 a 18/02 19/02 a 20/03
MODO DE FAZER

1. Num almofariz, junte o sal e os dentes de alho, esmagando-os. 
2. Pegue num tomate, retire-lhe as grainhas e escalde-o. De seguida reduza a puré.
3. No fundo de uma terrina junte o alho previamente esmagado e o puré.
4. Ao preparado, junte azeite, vinagre e polvilhe com oregãos.
5. De seguida, corte o pepino e o segundo tomate em cubos pequenos, 
o pimento em tiras finas e junte aos restantes ingredientes na terrina.
6. Regue com o restante azeite e água gelada.
7. Ao servir o gaspacho, pode juntar à sopa pão da véspera em fatias ou outros 
acompanhamentos tradicionais, como peixe frito ou sardinhas assadas.

INGREDIENTES

½ colher de café de orégãos
½ pepino
1 pimento verde
2 colheres de sopa de azeite
2 colheres de sopa de vinagre
2 dentes de alho
2 tomates
900 ml de água
sal e pimenta q.b.



CONTEÚDOS RECEBIDOS

±PAPA $CUTS± de Mais Menos

±VOXPOPULI#1± de Mais Menos

2Jack4U no Brunch Electronik Special 
Halloween Party (Lisboa, 2019)

20 anos de oficinas num convento de Pedro 
Grenha, Rodolfo Pimenta e Rui Cacilhas

2021 diário de uma expedição espacial 
de Mariana Ramos

2o2o de Raquel Felgueiras

A Cripta dos Mascarenhas de Morbase

A energia da Terra Chega para todos 
de Praça Filmes

A Gruta do Escoural - O Documentário 
de Morbase

A Menta Humana de João Meirinhos 
e Joana Tem Dias – Filmes Sombra

A Vontade Geral no ReToma 
de Bruno Caracol 

Águas Passadas – Herdade do Freixo do 
Meio de Pedro Grenha e Rui Cacilhas 

Ain't Down de Momma T

Airtight de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Almansor de Filipe Carvalho - Movimento, 
Oficina Colaborativa de Cinema 2015

Amanhecer de Noite 
de Ana Marchand e Rita Vasconcellos

Ar no Mar de Pedro da Conceição

Arte EU, Cidadãos pelo Clima de Canal Art

Artistic Action in Timor 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

As memórias do Albino Louco 
de Coletivo Fotograma 24

Banda Volante de Alma d’Arame 
e Oficinas do Convento - ReToma

BauBau de Ana Trincão e João Bento

Bird Whisper de Ana Magalhães

Bolinhos de Terra de Liliana Velho

Bom mau vilão de Tiago Fróis

Braços de Dj Sims

Brincar de Coletivo Fotograma 24

Cabeça Ambiciosa 
de Manuel Dias e Tozé Bexiga

Campa de João Meirinhos

Cantiga da Ceifa de Puçanga

Casa Branca - Cidade Pré0cupada 2018 
de Oficinas do Convento e Cooperativa CAL

Cerâmica Montemorense - sam pucaros 
que nunqua sam velhos de Morbase

Cerâmica Quinhentista do mosteiro 
de St.º António de Lisboa de Morbase

Coisas do Corpo de Exquorum 
– Estrutura de promoção artística

Concerto Digital de Vozes 
de Mestre no Campo

Conjuntivite de Sj Sims e Brazza

Contos não tão solitários 
de Cristina Viana e Francisco Cabrita

Corre de Bruno Caracol - Movimento, 
Oficina Colaborativa de Cinema 2015

Cuerpo Astral, Rave en el Pico Sacro 
de Fur Alle Falle

Dam e Ki, universaliza a tua escala 
de Fur Alle Falle

Danças de A-Z de Miguel Barriga
– Associação Pé de Xumbo

Dentro do seu Bolso de Beatriz Chagas

Detective Disco de Chapata

Diz lá de Flash Rap

Nyege Nyege  
de Dj Marcelle/Another nice mess 

Dubforest de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Évora Urbe Áurea de Cooperativa Cal

Endure Battle de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Ensemble Lundú 
de Joana Godinho e José Farinha

Equipo ambulante de extracción de mel 
de Fur Alle Falle

Escada de Tiago Fróis

Estraneamente de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Expand de O Espaço do Tempo

Exposição Colectiva Konsolidarte de 
4ª edição de 2020 do Electrick Dreams

Fanfic Telepresence de Sculpture

Fantasias de Manuel Dias e Tozé Bexiga

Fascínio de colectivo left hand rotation

Flor do amor de Coletivo Fotograma 24

fugir, fugir, fugir 
de António Bexiga e Cristina Viana

Funny de Yur1

Get Hands dirty – Vaso para Cactos 
de Cristiana Felgueiras

Golden Microcosmos de Anja Calas, 
Agustina Palazzo e Raisa Pimentel 
– Immensiva Dome Lab

Guardiões de Tiago Fróis e Rui Cacilhas

GVM 2020 de Dj Sims

Hollywood já não mora aqui teaser 
de Ana Teresa Magalhães e Ricardo Moura

How Blue Can You Get de Momma T 

Human Farm de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Infraestruturas Verdes de LifeLines

Ita Nudar Ema de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Itinerâncias visuais 
de Pedro Grenha e Rui Cacilhas

Jegues de Gil Chagas

Jewels de Cachapa

Kalinka Lady Tu de Mário Lopes

Ki, colgao de una percha de Fur Alle Falle

King Kong Quem é o Monstro 
teaser de Alma d’Arame

Ladra de Patrícia Corrêa

Lisboa Boa de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Loop 365 de Ricardo Moura 

Luz de TsukiMC

MãePai de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Magia de UnderZ e Cachapa

Mais do Mesmo de Duarte

Manifesto de Laurel, Valenti, Xenia 
e Sophie&Nelly – Movimento, Oficina 
Colaborativa de Cinema 2015

Mas quem é que criou esta Sala 
de Vanessa Dinger – Projeto Jonas

Meet Alfeo, Profile of an East Timorese Artist 
de 4ª edição de 2020 do Electrick Dreams

Meio trono e um Rei de Daniel Catarino

Menino do Mundo 
de Manuel Dias e Tozé Bexiga

Minecraft de Tiago Fróis

Monforado de Tiago Fróis 

N.S.T.S. Dj Sims

Não há boa Terra sem bom lavrador 
de Coletivo Fotograma 24

Nascer e Pôr do Sol de Ricardo Moura

Nôs Terra de Coletivo Fotograma 24

Raffaella de Projecto Ruínas

Nu Ta Fazi, oficina de Etnocerâmica de 
Oficinas do Convento e Cooperativa CAL

Nuvem de Valas

O CANTO Teaser de Alma d’Arame

O Dia em que a Morte sambou 
de Habib Zahra & Valeria Rey Soto

O Funâmbulo teaser de Alma d’Arame

O Homem das peles ou o Crime que 
ninguém deu por ele de Sebastião Braga 
– Movimento, Oficina Colaborativa de 
Cinema 2015

O Homem de Duas Cabeças de Raia: 
Planeta Campaniça

O jantar dos Bichos 
de Colectivo bixobixolixo

O lápis que não sabia escrever 
de Coletivo Fotograma 24

O Passarinho da tipografia de Chissangue

O Povo é sereno de Rodolfo Pimenta

O que vai acontecer aqui 
de colectivo left hand rotation

OCUPA de Marta Salazar

Olivais tradicionais do Baixo Alentejo
– um habitat único a conservar 
de António Menêzes e Rietske van Raay

Os Gru, Further information de Fur Alle Falle

Os medos do Alentejo de David Oliveira 
e Sofia Trindade - Madline produções

Ossículos de Uput

Para Raios para Raras Tempestades 
de Manu Romero

Passarinho da Tipografia de Chissangue

pessoas PESSOAS 2018/2019 
de O Espaço do Tempo

Pi Videoperformance de Exquorum 
– Estrutura de promoção artística

Pouco a Pouco 
de Pedro Grenha e Rui Cacilhas

Predileto de Brazza

Presença de Sofia Miguel Castro

Preto&Branco de João Bastos, 
Pedro Grenha e Rui Cacilhas

Processos participativos, de Oficinas 
do Convento e Cooperativa CAL 

PT21FEST vídeo de Ana Paixão, 
O Espaço do Tempo

Que dia é hoje de Coletivo Fotograma 24

Quem me vai dizer de VC

Rap Pleno de Dj Sims e Cachapa

Reforma Agrária em Montemor-o-Novo 
de Pedro Grenha e Rui Cacilhas 

Relativo de MASMORRA

ReToma de Alma d’Arame 
e Oficinas do Convento

ReViraVolta de Duarte

Rino de Penumbra Projectos artísticos

Roupeiro Explode Implode de Tiago Fróis 

Santa Maria do Bispo 3D 
– Montemor-o-Novo 1534 de Morbase

Santa Maria do Bispo 3D de Morbase

Sculpture live at More Kicks Than Friends 

Sem Crime não há corpo de João Meirinhos

Sem título de Colectivo bixobixolixo

Separador Eduardo Walter e Leonidov de 
Miguel Pires de Matos

Separador o Carpinteiro 
de Papel de Daniel Medina

Separadores Nayola de Praça Filmes

Série #SENDO de Évora 2027 Cidade 
Candidata a Capital Europeia da Cultura

Série Cá estamos nós...
em casa de Boa Companhia 2020

Série Cal de Tiago Fróis

Série DIY Kit Cerâmica de Oficinas 
do Convento e Cooperativa CAL

Série Diz não à Violência projeto de 
Município de Montemor-o-Novo em 
colaboração com Agrupamento 
de Escolas de Montemor-o-Novo

Série Mão de Tiago Fróis

Série Mesa Posta de Oficinas do Convento 

Série Montemor à Mesa de Morbase

Série Ofícios de Morbase

Série Separadores TIS – Cooperativa 
Traquinas Índios e Sábios

Série Som e Espaço, processos criativos 
em Sonoscultura de Oficinas do Convento

Síndrome Albatroz de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

SOLITÁRIA Teaser de Alma d’Arame

Sombras de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Sonho de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

Sonhos vs Realidade 
de Vanessa Dinger – Projeto Jonas

DJ Marcelle /Another Nice Mess 
de Strange Sounds from Beyond

Subconsciência de David Falcão

Survivor de Perez

Swimming Pools 
de Compañía Sleepwalk Collective

Tarde de Mais de Ana Marchand 
e Rita Vasconcellos

Teaser Cante e Vinho de Marta Salazar

Terra e Tijolo, um processo de 
transformação de Oficinas do Convento

Texas Zoo de KrazyDread e Raze

Texas Zoo de KrazyDread 
e Razealmes Pimentaeroís

The End de 4ª edição de 2020 
do Electrick Dreams

The Pen is mightier than the word 
de 4ª edição de 2020 do Electrick Dreams

Timor-Leste Independence day de 
4ª edição de 2020 do Electrick Dreams

Tragédia de Inês Alves - Movimento, 
Oficina Colaborativa de Cinema 2015

Transfiguração de Cooperativa CAL

Transitoriedades de Pedro Grenha

Trapalladas, espantallos, farandulos 
de Fur Alle Falle

Troll Times Teaser de Alma d’Arame

Trovoada de Tiago Fróis

Tudo na Mesma como a Lesma 
de Rodolfo Pimenta

TV explode Implode de Tiago Fróis

TV Rural, Eles deram as mãos de Gil Chagas

Viagem ao Montado de Oficina de Teatro 
do Município de Montemor-o-Novo

Vídeos Projeto Arte Publiku de 4ª edição de 
2020 do Electrick Dreams

Violante de João Meirinhos – Nova Tradição

Viveiro MARCA de MARCA-ADL

Vladimir de É neste País

Vozes dispersas 
de Eloi Quadrado e Vasco Santos 

Whom from so far away ever returns 
de 4ª edição de 2020 do Electrick Dreams

The Greek General de Xinês 

Yarro de Oficinas do Convento 

e Cooperativa CAL

Zé Miguel de Mário Lopes

Zonas de Perez 401

 
CONTEÚDOS PRODUZIDOS 
PELA TV PREOCUPADA

 
8/80 de Ricardo Moura 

Anúncios Comércio Local 
de Ficha Tripla e Oficinas do Convento

Cromo do Croma de Ricardo Moura

Desafio Cerâmica de Gil Chagas 

Direito de Antena de Teatro Era uma Vez 
e Oficinas do Convento

Direito de Antena de Tiago Fróis

eFémeral de Lena Lenowska e Gil Chagas

Em bom Alentejanês de Inês Sambas, 
Mariana Stoffel e Vítor Guita

Life Lines de Marta Salazar 

Música na SHE e no PIM de Tozé Bexiga 
e Oficinas do Convento com: O Lado de 
Dentro, Acid Berry & the Cork Heads, 
Dubateo, Raia, Planeta Campaniça, 
Zé Peps e Francisco Cabrita

Jornal TV Pré0cupada 
de Sandra Coelho e Gil Chagas

Poemas de Cal e Carvão 
de Ana Almeida Pinto e Renata Bueno

Casa João Cidade de Oficinas do Convento

Sem Moengas de Ricardo Moura

Separadores TV de Allena Svoboda, 
Alma d’Arame e Oficinas do Convento

Série Cromo do Croma de Ricardo Moura

Série Guedes, o presidente da TV 
de Tiago Fróis

Série Marionetas de Teatro Era uma Vez 
e Oficinas do Convento

Terra Sã de Isabel Coelho e Inês Sambas

Vibrações de João Bastos

Zé da Luz de Inês Sambas e Mariana Stoffel

CONTEÚDOS 
RECEBIDOS & PRODUZIDOS

CONTEÚDOS 
RECEBIDOS & PRODUZIDOS



VERTICAIS
1 Expressão alentejana que designa “deitar algo fora”

2 Sede da Associação Oficinas do Convento
“Convento de S. ...”

4 Concelho onde se situa o monumento megalítico 
de maior importância da Península Ibérica

6 Número de freguesias que pertencem 
ao concelho de Montemor-o-Novo 

HORIZONTAIS
3 Prato típico Alentejano “Sopa de ...”

5 Mês em que é celebrado o feriado 
municipal de Montemor-o-Novo

7 Rio que atravessa Montemor-o-Novo

8 “... Alentejano”, foi eleito pela UNESCO 
como Património Imaterial da Humanidade

9 Em que século foi fundada a 
Sociedade Harmonia Eborense?

10 Em que freguesia de Montemor-o-Novo se pode 
  encontrar as pinturas rupestres? “Santiago do ...”

1

76

8

432

5

9

10

PALAVRAS CRUZADAS
À DESCOBERTA DA REGIÃO

Soluções Palavras Cruzadas: 1 – aventar; 2 – Francisco; 3 – beldroegas; 4 – Évora; 5 – Março; 6 – sete; 7 – Almansor; 8 – Cante; 9 – XIX; 10 –Escoural

CARTOON 
METAFORA

1 2 3

6 7 8

4 5

9 10

IDEIA Manuel Torgal Pimenta DESENHO Rodolfo Pimenta

PARCEIROS

PRODUÇÃO E INICIATIVA APOIOESTRUTURA FINANCIADA POR


